Glentebjerg

Stegte abler

Stegte aebler er en fin efterarsting.
Ingredienser:

4 mellemstore madeebler

1 stort lag

Y tsk. Sukker

1 tsk. Salt

14 g smar

Skeer lgg i halve ringe og aebler i bade. Smelt smarret ved forholdsvis hgj
varme. Svits lagene uden at de bruner - dvs. i kort tid. Tilseet eebler i bade
og sukker/salt/peber. Steg det hurtigt, det ma endelig ikke blive helt
gennemstegt. Sukkeret skal na at smelte.



